
Neubeginn 

Gedanken zum Jahreswechsel 2021/2022 
(Text und Foto: Renate Kunze) 
 

1. Januar 2022 – Neubeginn  
 

1. Januar –  erster Tag des neuen Jahres  

1. Januar –  erster Tag des ersten Monats im neuen Jahr  

1. Januar –  erster Tag der ersten Woche in diesem Jahr  

1. Januar –  erster Tag  

1. Januar –  erste Chance des neuen Jahres für gelingendes, geglücktes Leben  
 

1. Januar –  heute  

1. Januar –  heute leben  

  Jetzt  

  In diesem Augenblick  
 

Vergangenes ist vorbei, Zukünftiges noch nicht da 

Uns gehört die Gegenwart, der jetzige Moment – und nur dieser…  
 

 

 

1. Januar 2022 – Neubeginn  
 

Heute leben – mit Dank für Vergangenes  

  mit Vertrauen in die Gegenwart  

  mit Hoffnung für die Zukunft  

Heute leben – nach dem Motto:  
   

  „Heute beginnt der erste Tag vom Rest meines Lebens.“  
 

 

 

Ein wichtiger Leitsatz seit meiner Jugend bis heute… –  

von vielen Menschen missverstanden als trübsinniger Gedanke,  

als leben-verneinende Grübelei,  

als Missachtung des Lebens…  

Ganz im Gegenteil!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



„Heute beginnt der erste Tag vom Rest meines Lebens.“ 

 

 

 
Heute 

 

  
Hier und jetzt: 

 
beginnt 

 

  
Neuanfang! 

 
 

der erste Tag 
 

  
Jeder Tag eine ganz neue,  
ganz einmalige  Chance,  

 
 

vom Rest  
 

  
die verbleibende Lebenszeit als Geschenk 

dankbar anzunehmen,  
 

 
meines 

 

  
die mir anvertrauten Gaben und Talente 

einzubringen 
 

 
Lebens 

  
für gelingendes, geglücktes Leben;   
in Verantwortung vor mir selbst,  

in der Gemeinschaft mit anderen Menschen  
und der gesamten Schöpfung  

und vor Gott,  
dem Geber und Bewahrer allen Lebens. 

 
 

   

 

 

„Heute beginnt der erste Tag vom Rest meines Lebens.“ 
 

Neubeginn  

nicht nur am 1. Januar 

nicht nur an jedem neuen Tag 

sondern in jedem geschenkten Augenblick 

des anvertrauten Lebens 

in der Gegenwart Gottes 
 

Neubeginn  

Gott-sei-Dank!!! 
 

Neubeginn  

Fangen wir also an 

im Namen des Herrn 

d.h. in Seinem Auftrag und unter Seinem Segen! 

Amen 


